im Schuljahr 2022/23

Das Ganztagsangebot der Adam-von-Trott-Schule
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Adam-von-Trott-Schule
Jahnstr.16

D-36205 Sontra
Telefon: 05653/97880
Fax: 05653/9788151

kontakt@adam-von-trott-schule.de

Adam-von-Trott-Schule

Schulformbezogene Gesamtschule mit gumnasialer Oberstufe
des Werra-MeiBner-Kreises in 36205 Sontra

www.adam-von-trott-schule.de

Liebe Schilerinnen und Schiler,
liebe Eltern und Erziehungsberechtigte!

Nachdem wir nun im Schuljahr 2021 / 2022 erste Erfahrungen mit dem
offenen Ganztagsangebot gesammelt und viele positive Rickmeldungen
erhalten haben, freuen wir uns auf das nachste Schuljahr, in dem wir unser
Ganztagsangebot fortsetzen — vom zeitlichen Umfang analog zum letzten
Schuljahr, inhaltlich — aufgrund der Erfahrungen des ersten Durchgangs —
leicht verandert.

Nach wie vor haben Sie die Madoglichkeit, die zuverlassige téagliche
Betreuung lhres Kindes bis zur Abfahrt der Busse um 15:40 Uhr
sicherzustellen:

Nach Unterrichtsende, friihestens ab 12:30 Uhr, wird Ihr Kind in der Mensa
in Empfang genommen und hat hier die Méglichkeit, ein warmes Essen der
Sontraer Firma Barth einzunehmen oder aber sein Mitgebrachtes zu ver-
speisen, um gestarkt in den Nachmittag zu gehen. Firma Barth liefert jeden
Tag frisch gekochte Gerichte, die man bis 7:45 Uhr Uber unsere Homepage
www.adam-von-trott-schule.de bestellen kann (,\WWebMenue® in der rechten
Menueleiste). Wer am warmen Mittagessen teilnehmen méchte, bekommt
durch unser Sekretariat im Vorhinein einen Zugang generiert.

Um als Aufsicht die Ubersicht zu behalten, loggt sich Ihr Kind nach dem
Essen mit einem Magnethalter im Foyer an einer Tafel ein. Fiur die anschlie-
Rende Erledigung der Hausaufgaben ist theoretisch bis 15:40 Uhr Zeit. Alle,
die zwischenzeitlich fertig sind, wechseln in die Betreuung, in der ein Pro-
gramm angeboten wird (s.u.). Wer sich flr ein AG-Angebot (s.u.) oder einen
Forderunterricht (s.u.) eingewahlt hat, wechselt bereits um 14:10 Uhr, ist an
dem Tag dann aber sicher noch nicht mit den Hausaufgaben fertig. Vor
Schulschluss um 15:40 Uhr kommt jede/r noch einmal an der Magnettafel
vorbei, um sich auszuloggen und zu verabschieden.



Alle Schilerinnen und Schuler des Jahrgangs 6 besuchen in diesem Schul-
jahr eine Pflicht-Sport-AG. Die Einwahl dazu findet zeithah nach Unter-
richtsbeginn statt, die Angebote beginnen ab dem 05.10.2022. Die Teilneh-
mer/innen der Pflicht-AGs nehmen ebenso zunachst in der Mensa ein Mit-
tagessen ein, gehen anschlieRend kurz in die Hausaufgabenbetreuung und
wechseln um 14:10 Uhr in die Sporthalle.

Fur alle, die ohne Anmeldung zur Betreuung ausschlief3lich an einer Wahl-
AG oder einem Forderunterricht teilnehmen wollen, gilt das Prozedere ge-
nauso wie fur die Pflicht-AGs.

Bitte besprechen Sie mit Ihrem Kind ausfthrlich, an welchen Angeboten
es teilnehmen soll.

Alle Anmeldungen und Einwahlen sind in der Regel fur ein Jahr bindend.
Sollte man an einem Nachmittag ausnahmsweise nicht teilnehmen kon-
nen, braucht man wie fur den Vormittagsunterricht eine kurze Entschuldi-
gung! Samtliche Angebote sind kostenlos, auch eventuelle Materialien
mussen nicht bezahlt werden.

Mittagessen, Hausaufgabenbetreuung und Betreuung mit Programm
starten am ersten Schultag, die Forderunterrichte starten in der 2.
Woche (einfach hingehen!), die AG-Angebote ab dem 05.10.2022.

Zu den Busabfahrten:

An jedem Tag der Woche fahren nach der neunten Stunde Busse in alle
Ortschaften. Sollten Sie dazu Fragen haben, wenden Sie sich bitte an
unser Sekretariat (Tel. 05653/97880).

Wir wiinschen allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern viel Erfolg und eine
Menge Spal3.

Dhins hosie

0. Methe, Sontra, 31.08.2022
Schulleiter, m.d.W.d.G.b.



Unsere Angebote fur euch in der Ubersicht. Hier ist fur alle etwas
dabei! Die Teilnahme ist kostenfrei. Gerate und Materialien werden
gestellt!

Unsere Hausaufgabenbetreuung gibt es montags bis freitags in der 6./7.
Stunde und dienstags und donnerstags auch in der 8./9. Stunde.

Beginn: 05.09.2022

Wir bieten taglich eine Betreuung in der 8. und 9. Stunde an, in der je nach
Anzahl der Kinder und nach Wetter entschieden werden kann, was gemacht

wird. (Kurzbeschreibung s.u.)

Beginn: 05.09.2022

Zur Unterstitzung gibt es Férderkurse in den Fachern:
Deutsch, Englisch, Mathematik
Beginn: 12.09.2022

Ab dem 05.10. 2022 starten die zahlreichen Sport- und Wahlangebote, zu

denen ihr euch einwahilt!

Einwahlzettel am Ende des Heftes bitte sorgfaltig ausfullen und bis zum
16.09.2022 bei der Klassenleitung abgeben!!!



Ubersicht Ganztagsangebot

1. Schulhalbjahr 2022/2023

Hausaufgabenbetreuung Beginn: 05.09.2022 Raum: 101/102

6. Stunde:
7. Stunde:

12:30-13:15
13:30-14:15

8. Stunde:
9. Stunde:

14:15-15:00
15:00-15:40

Die Angebote in der 8./9. Stunde in der Kurziibersicht
Beginn: 05.09. 2022

e Betreuungsangebote
e Forderkurse
e AG-Angebote

Beginn: 12.09. 2022
Beginn: 05.10.2022

8./9. Stunde | Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Sport Yoga Handball Badminton Selbstverteidigung- | -
Ju-Jutsu
Angebote
FuRRball Tennis Spiele-Sport
Rundum fit
Volleyball
Wabhl Kreativ-Aktiv | ,Outdoor | Tiffany Schulsanitatsdienst | -
Bastel-AG Aktiv im .
Angebote wald 14-tagig
MINT.UP ,News aus der LEGO-Robotik
AvT“ Schreibwerk- | 14-tagig
statt
Adams Home Floten-AG
Schulchor
Theater- darstel-
lendes Spiel
Betreuung Alles rund um | Alles rund | Alles rund um Na- | Kreatives Gestal- Spiel-an-
Musik um AL tur ten mit Holz und gebote
Metall
Forderkurse | Mathe Englisch Deutsch




Die Sportangebote in der Kurzbeschreibung

FuRball

Vorbereitung auf Ful3ballturniere, Teilnahme an Schul-Fuf3ballturnieren, Trainingseinhei-
ten und Spiele wahrend der AG-Zeiten.

Wann? Montag
Wo? siehe Aushang
AG-Leiter Lennox Herbold
Beginn 10.10.2022
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Yoga ist cool, wenn es dich ,,cool” macht! T = b 6 \

Raus aus dem Schulstress - rein ins ,Chillen® unter Anleitung. Hier lernst du Techniken,
wie du mit Stress und Prifungsangst umgehst, du verbesserst deine Konzentration und
tust mit Unterstitzung von Musik etwas fur deinen Korper.

Wann? Mittwoch

Wo? siehe Aushang
AG-Leiterin Frau Schomann
Beginn 05.10.2022

Handball Y

Diese AG richtet sich an alle, die Spal3 am Umgang mit dem Ball haben.

In der Handball AG lernt ihr, wie der Ball vielseitig mit interessanten Ubungen spielerisch
eingesetzt werden kann. Neben der Grundfitness werden auch Taktik und das Zusam-
menspiel geubt.

Wann? Dienstag

Wo? grol3e Halle

AG-Leiter*in Herr Burghardt/Frau Burghardt-Petri
Beginn 11.10.2022




Tennis b |

Diese AG richtet sich an alle, die Spal am Umgang mit dem Ball und Schlager haben.
Sowohl fir Anfanger als auch fur Fortgeschrittene geeignet.

Wann? Dienstag

Wo? Halle/Tennisplatz (Transport mit dem
Taxi)

AG-Leiter*in Herr Stransky

Beginn 11.10.2022

Volleyball

Pritschen, Baggern, Blocken. Die Volleyball AG richtet sich an alle, die Spald am Spielen
im Team haben. Die AG ist geeignet fur Anfanger und Fortgeschrittene, die einzelne
Spielelemente und Techniken des Volleyballspiels erlernen wollen. Die Teilnahme an
schulsportlichen Wettkdmpfen wird vorbereitet.

Wann? Mittwoch

Wo? siehe Aushang
AG-Leiter Amy Siegel
Beginn 05.10.2022

¥ BADMINTON

AvT Sontra

Badminton

Die Badminton AG bietet den Schulerinnen und Schilern jeder Altersstufe ein umfassen-
des Training zur Technik und Taktik in verschiedenen Spiel- und Ubungsformen an. Ne-
ben der Grundlagenausbildung im Einzelspiel wird auf Grund der 6rtlichen Gegebenheiten
verstarkt das Doppelspiel im Vordergrund stehen.

Wann? Mittwoch

Wo? siehe Aushang
AG-Leiter Iven Thee
Beginn 05.10.2022




,Rundum fit“

“ A
Siia

Die AG bietet den Schulerinnen und Schiilern jeder Altersstufe Mdglichkeiten, die Vielfalt
des Sportes kennenzulernen und durch unterschiedliche Bewegungsformen die korperli-

che Fitness zu verbessern.

Wann? Mittwoch

Wo? Bewegungsraum
AG-Leiter Sophie Barthel
Beginn 05.10.2022

»Sport-Spiele fur alle!*

Du hast Spal3 an Bewegung und spielst gerne im Team? In der Sport- und Spal3-
spiele AG spielen wir verschiedenen Ball- und Bewegungsspiele. Ihr werdet neue
Spiele kennenlernen, aber auch bekannte Sportspiele aus aller Welt ausprobie-
ren. Spald am Spielen und das faire Miteinander stehen im Vordergrund.

Wann? Mittwoch

Wo? siehe Aushang
AG-Leiter Julian Ross
Beginn 05.10.2022

Selbstverteidigung - Ju-Jutsu

by
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Ju-Jutsu ist eine abwechslungsreiche und vielseitige Selbstverteidigung. lhr lernt Gefah-
ren zu erkennen und zu vermeiden. Wir iben gemeinsam Techniken ein, lernen beim
Stirzen uns richtig abzufangen oder machen kleine Trainingskampfe — mit Spiel und

Spal3!

Wann? Donnerstag
Wo? siehe Aushang
AG-Leiterin Frau Seeger

Beginn

06.10.2022




Die Wahl-Angebote in der Kurzbeschreibung

,Kreativ-Aktiv“‘- Bastel-AG

In der Bastel-AG habt ihr die Moglichkeit verschiedene Materialien kreativ und fantasie-
voll zu verarbeiten.

Gemeinsam coole Sachen selber machen. Schmuck, Deko, Geschenke und Klamotten
pimpen. Eure Ideen sind gefragt, euer handwerkliches Geschick wird geférdert!

Wann? Montag
Wo? siehe Aushang
AG-Leiterin Frau Koénig
Beginn 10.10.2022
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Euch erwartet eine AG, in der ihr experimentiert, filmt und viele ,Aha-Erlebnisse” habt.
Wir stellen her, bauen und setzen Ideen um:

deine eigene Kosmetik-Salbe

dein eigenes Solarboot

einen Alarm fur die Keksdose

einem kleinen sprechenden und laufenden Roboter
o Mentos und Cola Fontéane

dein eigenes Radio

ein in der Nacht leuchtendes Glas ohne Strom

eine Batterie aus Zitronen

einen Regenbogen im Glas

Retro-Games z.B. Lugendetektor

0O O O O

0O O O O O

AulRerdem lernst du unterschiedliche Firmen und Berufe kennen, die mit unseren Experi-
menten zu tun haben und du wirst von uns beraten, in welchen technischen Berufen du
gute Erfolgsaussichten hast. In der AG durft ihr auch Smartphones, Instagram und
YouTube benutzen.

Wann? Montag

Wo? siehe Aushang
AG-Leiter N.N.

Beginn 10.10.2022




,outdoor® — Action im Wald

Wir nehmen den Wald und seine Bewohner unter die Lupe und schauen, was wir Span-
nendes entdecken kdnnen. Dabei beobachten wir die Veranderungen am Wald im Wech-
sel der Jahreszeiten. Wir sammeln Naturmaterial, das wir bei schlechtem Wetter in der
Schule untersuchen und aus dem wir Neues gestalten!

Wann? Dienstag

Wo? Schulwald

AG-Leiter Herr Karl-Ulrich Kortel
Beginn 11.10.2022

,News aus der AvT“ — Schreibwerkstatt 7% .

Sportfeste, Konzerte, Theaterauffihrungen, Vorlesewettbewerbe, Bunte Abende oder
andere Aktionen — an der AvT ist immer etwas los. Werdet Schulerreporter!!!

Wir wollen zusammen Uber Ereignisse berichten, eigene Texte verfassen, Fotos einbin-
den und unsere ,NEWS" in einer Schiulerzeitung und im Stadtkurier — Sontra veroffentli-
chen.

Wann? Mittwoch
Wo? R. 125
AG-Leiterin Frau Konig
Beginn 05.10.2022

,<Adams Home ,,

Wir wollen mit euch spielen und euch zum kreativen Basteln anregen, vor allem aber zusammen
Spal? haben! Ein Fundus an Spielmaterial steht uns dafir zur Verfugung. Auch Ausflige zu Or-
ten, die euch ,fordern und férdern®, sind wéahrend des Schuljahres angedacht.

Bei schonem Wetter kann freies Spielen im AulRenbereich stattfinden, wahrend wir in der kalten
Jahreszeit eher zum Basteln und Kochen wechseln kénnen.

Wann: Mittwoch

Wo: Raum 136 / Aul3engelénde
AG-Leiter*in: Frau Laubach und Hr. Franke
Beginn: 05.10.2022




,» Tiffany*

Vom Schneiden und Schleifen des Glases, bis hin zum fertigen Fensterbild.

Wir erlernen das Verloten der Glasteile mit Zinn.

Einige Schritte sind nétig, um aus einem bunten Stuck Glas, ein Schmuckstuck fur euer
Zimmer zu gestalten.

Ein altes Handwerk, welches bis heute nicht an Reiz verloren hat.

Fensterbilder, Lampen, Mosaike und vieles mehr schmucken weltweit Wohnungen.

Wann? Mittwoch

Wo? Werkraum

AG-Leiter*in Hanna Tischmacher / Leon Eisfeld
Beginn 05.10.2022

»9chulsanitatsdienst

Als Schulsanitater unterstitzt du die Erste-Hilfe-Versorgung an unserer Schule, d.h. du
leistest Erste-Hilfe bei verletzten Schulern, bis diese von einem Arzt oder dem Rettungs-
dienst versorgt werden. Du lernst im Schulsanitatsdienst, wie man z.B. bei Nasenbluten
oder einem Insektenstich am besten hilft, wie Verbande angelegt werden oder der Puls
und die Atmung kontrolliert werden. Zudem absolvierst du eine Erste-Hilfe-Grundausbil-
dung, die unter anderem auch fur den Fuhrerschein notwendig ist. Neben der Ersten
Hilfe im normalen Schulalltag hilfst du auch beim Sanitéatsdienst an unseren Schulveran-
staltungen wie dem Sportfest, den Bundesjugendspielen oder beim Bunten Abend mit.
Unterstiutze uns, um deinen Mitschilern und Freunden nicht nur wahrend der Schule,
sondern auch zu Hause helfen zu kénnen!

Wann? Donnerstag
Wo? Raum 116
AG-Leiter DRK
Beginn 20.10.2022

10




»,LEGO — Robotik*

Du interessierst dich fur Maschlnenbau und Informatik? Erlebe die Wissenschaft, Tech-
nik und Physik in Aktion. Baue mit LEGO Elementen, leistungsstarken Modulen und
Sensoren echte Roboter und programmiere diese mit einem Tablet zur Losung komple-
xer Probleme. Du wirst dabei eine Menge Spal3 haben!!!

Wann? Donnerstag
Wo? Raum

AG-Leiter Herr Strube
Beginn 10.11.2022

» I heater

Wir méchten Spielfreude wecken, experimentieren und improvisieren mit Korper,
Stimme, Sprache und Requisiten. Nach einem ersten Kennenlernen und Auf-
warmubungen entwickeln wir kurze Szenen, die wir vielleicht zum ,Bunten Abend*

auffihren.
Wann? Donnerstag
Wo? R. 112 (DS-Raum)
AG-Leiterin Herr Dr. Loch
Beginn 06.10.2022
,Floten

Wir starten wieder eine Blockfloten-AG. Die AG ist fur Anfanger und Fortgeschrit-
tene geeignet. Wenn du Spal3 an Musik hast oder du Blockfléte lernen willst, kannst
du dich gerne anmelden.

Wann? Donnerstag
Wo? Musikraum

AG-Leiterin Frau Kadric
Beginn 06.10.2022

11




Kurzbeschreibung zu dem Betreuungsangebot mit Programm

Montag ,,Let’s make Music* Wenn du dich fur Musik interessierst, selbst Mu-
sik machen mochtest und erste Schritte an Gi-
Herr Urban tarre oder Schlagzeug machen mdchtest, dann
Musikraum, R. 204 komm vorbei!
Dienstag »Handmade* Wir wollen kreativ werden! Eure Ideen sind ge-
fragt - ob in der Werkstatt oder in der Schulku-
Herr Heismann che.
Textilwerkstatt, R. 235 Lasst uns eure ldeen umsetzen!
Mittwoch Alles rund um die Natur Nicht nur ,die Harten kommen in den Garten®,
sondern auch Du! Gemeinsam werden wir alles
Herr Schmidt-Rode entdecken, was mit dem Thema Wald und Natur
Frau Bross zu tun hat. Vom Pflanzen tber das Pflegen bis
hin zur Ernte ist alles dabei. Wir gehen raus in
den Schulwald. Bei schlechtem Wetter beschéaf-
tigen wir uns mit Krautern und Pflanzen.
Sei dabei!
Donnerstag | Kreatives Gestalten mit Holz | In diesem Betreuungsangebot wollen wir mit
und Metall- ,,Feuer und Holz und Metall arbeiten.
Flamme* Beim Schmieden mit Amboss, Esse und Ham-
mer konnt ihr Werkzeuge oder Amulette selbst
Herr Rothhardt / Herr Kértel, L. | herstellen. Sollte es das Wetter nicht zulassen,
gehen wir in die Holzwerkstatt und werden Ker-
"Schmiedeecke" auf dem zenhalter, Nagelbilder oder Ahnliches herstellen.
Schulhof bei der grof3en Turn- | Fir eure Ideen ist immer Platz! Habt ihr etwas
halle, bei schlechtem Wetter in | gesehen und mdchtet es selbst schmieden?
der Holzwerkstatt, R. 019 Hier ware der richtige Ort dafir!
Freitag »Spielenachmittag“ Die Schulwoche ist rum und wir starten ins Wo-

Frau Bross

chenende. Zusammen kdnnen wir bei gutem
Wetter auf dem Schulhof die Spielgerate nutzen
oder bei schlechtem Wetter im Raum unter-
schiedlichenSpielemdglichkeiten nutzen.

Verantwortliche:

Petra Dirholt

Anna-Lena Vellmer

(Koordinatorinnen fur den Ganztag)
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Einwahlzettel fur die Jahrgange 5/6

Liebe Schulerinnen und Schuler!

Nun habt ihr die WAHL!!! Schaut bitte genau, an welchen Tagen ihr ein

Angebot belegen mochtet!!

Nehmt euch Zeit, tragt alles sorgféltig und leserlich ein und gebt den Zettel bis Frei-
tag, den 16.September 2022 bei eurer Klassenlehrerin, eurem Klassenlehrer ab.

Klasse Name, Vorname

Klassenlehrer/Klassenlehrerin

Ich méchte an der Hausaufgabenbetreuung an folgenden Tagen / Stunden teilneh-

men:

Bitte nur ankreuzen, wenn ihr noch nicht im Ganztag angemeldet seid!!!

Montag Dienstag Mittwoch

Donnerstag Freitag

6. Stunde

7. Stunde

8. Stunde

9. Stunde

Ich mdchte an folgenden Forderkursen teilnehmen:

Bitte ankreuzen!!

Donnerstag
Deutsch
Montag
Mathe
Dienstag
Englisch
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Einwahlzettel fur die SPORT-AGs

Die Schilerinnen und Schiiler der Klasse 6 miissen eine Sport-Pflicht AG wah-

len!!!

Bitte umgehend ausfillen und bis 16.09.2022 eurer Klassenleitung abgeben.

Klasse Name, Vorname Klassenlehrer/Klassenlehrerin
Name der AG bitte eintragen
Ein Wunsch wird erftllt!
Erstwunsch:
Zweitwunsch:
Drittwunsch:

Einwahlzettel fur die Wahl-AGs

Bitte umgehend ausfullen und Freitag, 16.09.2022 bei eurer Klassenleitung abge-

ben.

Klasse

Name, Vorname

Klassenlehrer/Klassenlehrerin

Namen der AGs bitte hier eintragen. Alle Eintrage gelten!

» An welcher AG ihr teilnehmt, erfahrt ihr am Montag, den 26.09. 2022.

In der Eingangshalle werden die Teilnehmerlisten ausgehangt. Eure Klassenlehrer
erhalten auch eine Teilnehmerliste. Beginn der AGs ist der 05.10.2022!

Ort, Datum

Unterschrift des Schilers / der Schillerin

Unterschrift eines / einer Erziehungsberechtigten
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Einwahlzettel fir die Jahrgange 7, 8, 9 und 10
Liebe Schulerinnen und Schiler!

Auf unserer Homepage (adam-von-trott-schule.de) klickt ihr links im
Menl den ,Ganztag“ an. Dort findet ihr den Link zur Ubersicht unserer
Angebote am Nachmittag.

Schaut bitte genau, an welchen Tagen ihr ein Angebot belegen méochtet!!
Ruckseite beachten!

Nehmt euch Zeit, tragt alles sorgféltig und leserlich ein und gebt den Zettel am Frei-
tag, den 16.September 2022 bei eurer Klassenlehrerin, eurem Klassenlehrer ab.

Klasse Name, Vorname Klassenlehrer/Klassenlehrerin

Ich mochte an der Hausaufgabenbetreuung an folgenden Tagen / Stunden teilneh-
men:

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

6. Stunde

7. Stunde

8. Stunde

9. Stunde

Ich mochte an folgenden Forderkursen teilnehmen:

Bitte ankreuzen!!

Donnerstag
Deutsch
Montag
Mathe
Englisch Dienstag
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Einwahlzettel fur die SPORT-AGs

Bitte umgehend ausfillen und am 16.09.2022 eurer Klassenleitung abgeben.

Klasse Name, Vorname Klassenlehrer/Klassenlehrerin
Name der AG bitte eintragen
Ein Wunsch wird erfullt!
Erstwunsch:
Zweitwunsch:
Drittwunsch:

Einwahlzettel fur die Wahl-AGs

Bitte umgehend ausfillen und am Freitag, 16.09.2022 bei eurer Klassenleitung ab-

geben.

Namen der AGs bitte hier eintragen. Alle Eintrage gelten!

» An welcher AG ihr teilnehmt, erfahrt inr am Montag, den 26.09. 2022.

In der Eingangshalle werden die Teilnehmerlisten ausgehéngt. Eure Klassenlehrer
erhalten auch eine Teilnehmerliste. Beginn der AGs ist der 05.10.2022!

Ort, Datum

Unterschrift des Schiilers / der Schulerin

Unterschrift eines / einer Erziehungsberechtigten
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